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 داشته توجه. ديكن جمع
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  رادرا كامل

گلبول و ديسفي گلبولها خون، ن،يپروتئ

 :  

و به خوبي با دستمال كاغذي خشك كنيد وجود واثبات

 

 . ديكن تكرار ديجد

جمع) ظرف نصف حداقل( تريلي ليم ٣٠

 .عفونت هاي ادراري نخستين نمونه ادرار صبحگاهي است

                                                                                                                                                                                                              

كارشناس پرستاري سحر محمدي                                                                                                                                                                                          

كامل شيآزما و كشتي برا زيتم ادرار

  ) بانوان ژهيو(

پروتئ قند،نمونه ادرار براي تشخيص انواع عفونت هاي دستگاه ادراري و اثبات وجود برخي از مواد و سلول ها از جمله 

: نمود تيرعا را ريز نكات ديبا لذا شد،

 . دينمائ

واثباتي ادرار دستگاهي عفونتها انواع

 . كند دايپ تماس آن درب اي ظرفي 

جد دستمال كي با بار وهر دوبار را نكار

٣٠ حجم با را ادرار هيبق و ختهير دور را

 .نكند دايپ تماس

عفونت هاي ادراري نخستين نمونه ادرار صبحگاهي است

 .ديقرارده

 . نمودي نگهدار

                                                                                                                             

                                                                                                                             

ادراري آور جمع دستورالعمل

)

نمونه ادرار براي تشخيص انواع عفونت هاي دستگاه ادراري و اثبات وجود برخي از مواد و سلول ها از جمله 

شد، خواهدآزمايش ادرار و كشت آن خصوصا از نظر تشخيص عفونتها دچار اشكال 

نمائ اجتناب عاتيما ريوسا آب اديز ريمقاد

انواع صيتشخي برا ادرار نمونه و شسته

ي داخل سطح با شما دست آنكه بدون د؛

نكاريا. ديكن زيتم عقب به جلو از فمصر

را) اول قطره چند( ادرار هياول قسمت

تماسي تناسل هيناح اطراف پوست با عنوان

 .ديده ليتحو شگاهيآزما

عفونت هاي ادراري نخستين نمونه ادرار صبحگاهي است صيتشخي برا نمونه

  : شودي م 

قرارده خچالي درب نيپائ طبقه در را

نگهدار خچالي در تواني م يآورجمع  

 .ديده قرار خي دركنار را آن شگاه

                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                             

نمونه ادرار براي تشخيص انواع عفونت هاي دستگاه ادراري و اثبات وجود برخي از مواد و سلول ها از جمله 

آزمايش ادرار و كشت آن خصوصا از نظر تشخيص عفونتها دچار اشكال 

مقاد دنينوش از شيآزما انجام از شي

شسته آب و صابون با كاملا را خودي دستها

د؛يكن باز اطياحت با را ادرار ظرف درب

مصر كباري دستمال با راي تناسل دستگاه

قسمت شد، شروع ادرار انيجر نكهيا ازپس 

عنوان چيه تحت مذكور ظرف كه ديباش

آزما به را  آن و بسته را نمونه ظرف درب

نمونه نيبهتر كه: ديباش داشته

  :مراجعه كننده گرامي

 هيته منزل در ارراد نمونه كه يدرصورت

 آن ديبا ادراري آور جمع از پس حتما

 پس ساعت ١٢ تا بايتقر را ادرار نمونه

شگاهيآزما به ادرار نمونه انتقال زمان در

                                                                                                                             

نمونه ادرار براي تشخيص انواع عفونت هاي دستگاه ادراري و اثبات وجود برخي از مواد و سلول ها از جمله 

آزمايش ادرار و كشت آن خصوصا از نظر تشخيص عفونتها دچار اشكال 
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